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Mercadito UDEMEX

27 de octubre de 2023

El pasado viernes 27 de octubre de 2023, se llevod a cabo la segunda
edicion del "Mercadito UDEMEX", iniciativa de la Universidad Digital
del Estado de México que tiene como objetivo promover diferentes
productos y servicios que ofrecen artesanos, comerciantes y
pequefos empresarios y empresarias de nuestro estado, asi
como entusiastas emprendedores y emprendedoras de la propia
institucion.

En esta ocasion, se ofrecieron una gran variedad de artesanias y
otro tipo de productos para la comunidad universitaria, ademas
de alimentos y bebidas. El apoyo que se brinda a artesanos y
emprendedores por parte de la UDEMEX resulta de gran beneficio
para el desarrollo econdmico y empresarial de gente cercana a
nuestra institucion.

Los participantes fueron:
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Bendita MX, Cosmeética Artesanal

Datos de contacto:
Facebook: BenditaMX.
Correo electronico: benditamx.cosmetica@gmail.com
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Diana Hernandez, originaria de la Ciudad de
Toluca, ofrece shampoo artesanal, hecho
con ingredientes naturales, acondicionadores,
tonicos capilares, jabones artesanales, tdnicos
para el cabello, para la cara y desodorantes con
ingredientes naturales.

En los ultimos afos, a Diana le llam¢ la atencidn la
cosmeética natural y libre de productos quimicos.
La idea surgid porque ella y su hijo tenian proble-
mas con el cabello y con el cuero cabelludo. En-
tonces empezaron a buscar la forma de elaborar
un shampoo que les ayudara con esos problemas.
Tiene apenas cinco meses con su emprendimento.
Sus productos los vende en linea, a través de la red
social Facebook y por internet. Su mama le apoya
con la promocion de sus productos, ya que tiene un
negocio de regalos.

A Diana le parece una muy buena iniciativa de la
UDEMEX, ya que tiene la oportunidad de dar a co-
nocer sus productos. Sefiala que a veces, cuando
seinicia con un emprendimiento, no se cuenta con
el capital suficiente para pagar arriendos, o los
mismos bazares son muy caros. Agradece el apoyo
de la Universidad Digital del Estado de México.

—
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Atemporal 180

Datos de contacto:
Facebook: Atemporal 180.
Instagram: Braunismx.
(722)363-0271

Alexa Lechuga Hernandez es
oriunda de la Ciudad de Toluca.
Ofrece pan de muerto de tempo-
rada relleno y natural; conchas,
galletas, brownies, panqué,
cheesecake y dulce de leche.

Alexa Lechuga nos cuenta como
es que empezo con su emprendi-
miento de “Atemporal 180". Re-
sulta que ella estaba buscando
un nuevo modo de vivir, ya que
la pandemia trajo una serie de
dificultades econdmicas y de
empleo. Dado que siempre le
ha gustado la panaderia y la re-
posteria, vio la oportunidad de
compartir lo que hace con las
demas personas, y asi convertir
su pasatiempo en un negocio.

Actualmente tiene como clientes a varias panaderias, ademas de
muchas personas que le compran sus productos. Es la forma como
las microempresas van creciendo.

Alexa dice que lainiciativa del “Mercadito UDEMEX" fomenta dentro
de la comunidad universitaria el emprendimiento. Sefala que varios
trabajadores y trabajadoras de la institucion tienen negocio y esto
representa otro ingreso. Sumama, quien trabaja en la UDEMEX, la
invitd a participar. “Es una iniciativa padrisima ya que podemos com-
partir entre todos, aqui adentro en familia, apoyandonos los unos a
los otros. Es una oportunidad para darnos a conocer...".
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Cajitas Nancy

Datos de contacto:
Facebook: Cajitas Nancy.
(55) 5156-2259.

Nancy Romero, servidora publica adscrita a la UDEMEX, es una entu-
siasta emprendedora. Viene de la Unidad Académica “Ecatepec Las
Ameéricas". Ofrece cajas para regalo decoradas y pintadas a mano,
asi como revisteros, cajas de té, servilleteros y lapiceras.La idea em-
pezo hace cerca de 10 aflos, como un pasatiempo, para distraerse. La
gente le empezo a decir que sus productos le quedaban muy bien'y
que estaban muy bonitos, de modo que le fueron haciendo pedidosy
fue de ahi que empezd a vender. En una ocasion, una empresa le pidid
1,500 cajas.

Sus productos los vende por pe-

dido, ya que no tiene un local.

Le parece una gran iniciativa
de la UDEMEX ya que la acerca
con sus propios compaferos
para conocerse y ofrecer sus
productos.
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Las delicias de Chonita

Datos de contacto:

Facebook: Consuelo Valencia

Correo electronico: chelitovalel000@gmail.com
(7112)132-7737
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Consuelo Valencia Cisneros viene de Acambay, al
norte del Estado de México. Ofrece las deliciosas
“Memenshas”, tradicionales galletas elaboradas
con maiz cacahuazintle con nata, elaboradas con
materia prima de calidad, asi como también deli-
Ci0sos panqués caseros de nata, nuez, elote, zana-
horia y calabaza. Ademas, ofrece gorditas de nata.

Su negocio es de tradicion familiar. La mama de
Consuelo le dejo un gran legado, y a sus hijas
también. Son emprendedoras orgullosamente
acambayenses. En plena pandemia se quedd sin
trabajo después de 23 afios de servicio, y sus hi-
jas fueron el motor para sacarlas adelante, quie-
nes ahora ya estan en la universidad. Le ha ido
muy bien. A la fecha ha participado en diferen-
tes eventos como bazares en municipios tales

como Toluca, Metepec, Acambay, Aculco, Polo-
titlan, Timilpany Temascalcingo. Sus productos
losvende en diferentes bazaresy en su domicilio
en Acambay (Calle lturbide #31). Ademas, cada
fin de semana participa en la tradicional verbe-
na en ese municipio, en Plaza Hidalgo #1.

Le parece excelente la participacidon de empren-
dedores y emprendedoras mexiquenses en el
Mercadito UDEMEX. Para ella es una gran opor-
tunidad porque representa uningreso extra para
las familias. En lo particular le ayuda mucho.
Espera que se siga llevando a cabo y que inviten
a mas emprendedores y emprendedoras ya que
es mucha la gente que necesita de este tipo de
apoyo.
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LeilLei

Datos de contacto:
Facebook e Instagram: Leilei
(722) 654-3233

Berenice Flores Lima es un exi-
tosa emprendedora que viene de
Ocoyoacac. Elabora calaveritas
y paletas de chocolate en distin-
tas tonalidades, todas de choco-
late semiamargo.

Su negocio surgid hace algu-
nos anos porque a ella le gusta
cocinar y preparar varias cosas.
Le interesd la chocolateria por-
gue le parecen cosas muy cu-

riosas, ademas de que le gusta

de Ocoyoacac o afuera de su domicilio. En ocasiones esta también

decorarlas. Su negocio ha esta- -osente en las ferias a las que La llegan a invitar,
do creciendo y ha tenido buena

aceptacion. Sus productos los  El Mercadito UDEMEX se le hace muy buena opci6n ya que se les da
vende generalmente en la plaza  unimpulso a los negocios.
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La Zapoteca en Toluca

Datos de contacto:

Facebook: La ZapotecaProductosOaxaquefos

Instagram: lazapotecaentoluca
(722) 369 4412
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En “La Zapoteca en Toluca" se comercializa mezcal, chocolate y
mole. Al frente de la distribucion de los diferentes productos se en-
cuentra Cuauhtémoc Cortés Campuzano, un orgulloso microempre-
sario que nos comparte que sus productos son 100% artesanales y
provienen de la Sierra Baja de Oaxaca. Los diferentes sabores, olores
y texturas de cada producto son una muestra de las delicias que nos

ofrece este estado mexicano.

Los productos de “La Zapoteca
en Toluca" se pueden encontrar
en diferentes bazares, es posible
solicitarlos a través de sus redes
sociales y ahora como parte del
“Mercadito UDEMEX". Cuauhté-
moc apreciay agradece lainicia-
tiva del "“Mercadito UDEMEX", ya
que le permite comercializar sus
productos. Para él es una grata
sorpresa que existan estas ac-
tividades que no se habian visto
antes en la UDEMEX.
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Ecomoda

Datos de contacto:
Facebook: ECO MODA
(722) 885 6506

‘Ecomoda” estda a cargo de afos bolsas, mochilas, carteras, monederos y demas accesorios de
Janeth Miriam Flores Lima, ori- excelente calidad, realizados con diferentes materiales sintéticos
ginaria del municipio de Ocoyoa- y de piel. Nos comparte que después de la contingencia sanitaria,
cac. Ella se siente orgullosa de  su comercio quedd en pausa, pero que gracias a iniciativas como el
comercializar por mas de ocho  “Mercadito UDEMEX", halogrado volver a dar a conocer sus productos.
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Bisuteria Mary

Datos de contacto:
(722) 168 9648

“Bisuteria Mary" ofrece diferentes productos fabricados con acero

inoxidable. Al frente de este emprendimiento se encuentra Maribel
Ruiz, originaria del Municipio de Metepec. Con mucho orgullo nos
comenta que siempre ha sido comerciante. Los productos que ofre-
ce son realizados a detalle, cuidando siempre que sea un accesorio
de calidad. La distribucion de esta bisuteria es a través de su con-
tacto telefdnico y por recomendaciones entre sus clientes. Maribel

expresa su agradecimiento a la
universidad por la iniciativa del
“Mercadito UDEMEX", ya que le
permite ampliar su negocio y que
los compradores puedan ver la ca-
lidad de los diferentes detalles
que componen sus productos.
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Senor Mono

Datos de contacto:
Facebook: Sr. Moiio
Instagram: Sr. monio
(722) 116 5538

“Sefior Mofio" es una empresa
100% mexicana que fabrica ac-
cesorios de calidad. Se fundo en
el afio 2017 por el impulso y mo-
tivacion de la hija de la familia
Benitez Delgado, en el municipio
de Calimaya. La sefiora Maria
del Rosario relata que su gusto
por elaborar artesanalmente
morios, diademas, turbantes y
accesorios con listdn le ha dado
reconocimiento entre sus clien-
tes por la calidad y garantia que
posee el producto. Ella se apoya
mucho en su esposo, el Sr. Luis  La senora Maria del Rosario y su esposo Luis comercializan sus pro-

Benitez Estrada y en su hija Yu- ductos en bazares, plazas, mercados, escuelas y se sienten agrade-
liana para ofrecer sus acceso- cidos por estar presentes en estas iniciativas académicas. Comen-
rios y asi, ampliar su clientela. tan que este tipo de acciones que realiza la UDEMEX visibilizan a los
Comparte que este emprendi- emprendedoresy emprendedoras, apoyando el mercado local y, por
miento comenzd en casa, y aho-  tanto, se sienten motivados por ser tomados en cuenta, haciendo
raya cuenta con su propio taller.  crecer el interés en la exhibicion de sus productos
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Bolsas y Bisuteria Marna

Datos de contacto:
Facebook: Mariana Nieto

Instagram: marna.024
(722) 2812916

Mary Carmen Nieto Suarez es una emprendedora originaria del Mu-
nicipio de Toluca y duefia del negocio “Bolsas y Bisuteria Marna”.
Comenta que combina las actividades de su trabajo como asesora
financieray las de comercializacion de sus productos. Mary mencio-
na que desde hace diez afios ha estado al frente de este negocio, en
el cual se pueden encontrar bolsas de diferentes colores, tamafosy
tipo de material, asi como también bisuteria para todos los gustos.

UNIVERSIDAD DIGITAL DEL ESTADO DE MEXICO

15



2B BROS
Datos de contacto:

Correo electronico: 3d.zbbros@gmail.com
(722) 388 4985
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Los hermanos Zamudio Bernaldez, originarios del
Municipio de Toluca, son un cuarteto de jovenes
emprendedores: Octavio, de 26 afnos; Alexis, de 24
anos; lan, de 16 afios, y Alan, de 12 afios. Estan al
frente de “ZB BROS", un emprendimiento de re-
ciente creacion (tres meses) que, sin embargo, ha
logrado darse a conocer rapidamente por la cali-
dad de sus productos. Su lema es “creando ideas”,
y se caracteriza por el tipo de producto que ofrece:
impresiones en tercera dimension, por lo que se
adaptan a las solicitudes de sus clientes. Alan y
Octavio nos comparten que el proceso de elabora-
cion se compone de diferentes etapas: primero di-

sefian segun las ideas de los clientes en un progra-

ma conocido como Blender; luego crean el cddigo
de impresion en otro programa llamado Cura. Fi-
nalmente preparan la impresora 3D y el material,
el cual es de dos tipos: por un lado, esta el TPU,
que es un material flexible, y por otro lado, esta el
PLA, que es un material duro, compuesto princi-
palmente por el olote del maiz. Hasta el momento
sus creaciones tardan en estar listas entre 2y 40
horas, por lo que sus productos son de excelente
calidadyaun preciorazonable, que va desde los 35
hasta los 850 pesos.
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Artesanias Aguila

Datos de contacto:

Facebook: @ArtesaniasAguila

Correo electronico: artesanias.aguila@gmail.com
(722) 821-8863

Maria Alejandra Aguila Serrano
es una gran artista y emprende-
dora que pinta sus productos a
mano, plasmando obras de arte
en objetos para la decoracion
del hogar, con tematicas de di-
ferentes temporadas del afio. Su
catalogo es muy variado, pero
siempre esplendoroso, ya que va
desde tapas de bafo hasta ves-

tidos modelados en eventos de  ecoraba su ropa, y en una ocasién su vestido causo sensacion. Le
alto prestigio. Ella refiere que, preguntaron que dénde Lo habia adquirido, pero ella Lo habia decora-

desde hace 35 afios, en Tepetlix- (o porque la prenda original le parecia aburrida.
pa, sumunicipio natal, se encon-

trabaaburridaysalidacorrer.En  Ella ha logrado crecer como emprendedora, obteniendo un registro
esta aventura se encontrd con demarcayunsellode “Hechoenel Estado de México". También se ha
la persona de quien aprenderia desarrollado como mentora, pues ahora ensefia pintura a mujeres
pintura, elaboracion de vitrales, amas de casa, quienes por sus ocupaciones no pueden descuidar su
pintura de ceramica, pirograba- hogar, pero tienen el deseo de aprender y crecer en las artes. Para
do y otras técnicas. Después de  ella el Mercadito UDEMEX es una idea de suma importancia para
perfeccionar esas técnicas, ella crear espacios de venta para los emprendedores y emprendedoras.

18 UNIVERSIDAD DIGITAL DEL ESTADO DE MEXICO



Marna Tejidos ybordados

Datos de contacto:
Facebook: Marna Nieto
Instagram: marna.024
(722) 281-2916

o
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Consuelo Suarez Casimiro es una emprendedora procedente de To-
luca, maestra en la creacion de prendas tejidas y bordados en tela,
quien ofrece calidas piezas que destacan por su pureza, candor y que
se ajustan ala medida de quien las encarga. Tras un largo periodo de
aprendizaje enclases de tejido, pudo comenzar a disefiar las prendas.
Alinicio, para ella la actividad significaba un hobbie, pero cuando su
familiacomenzo a pedirle prendasy le pagaban, vio el potencial de la
actividad artesanal como un negocio.

Sus prendas se encuentran dis-
ponibles en linea, y se pueden
mandar a hacer con medidas es-
pecificas. Para ella, el Mercadito
UDEMEX es un espacio fabuloso,
puesto que da oportunidad aem-
prendedores y a emprendedoras
a gozar del beneficio de darse a
conocer.
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Dulces decorados Dulciru

Datos de contacto:
Facebook: Dulciru

Correo electronico: hs_faby@hotmail.com
(722) 369-1585

Fabiola Hernandez Salas es una emprendedora es-
pecialista en confiteriay chocolateria, y ofrece una
gran cantidad de novedosos alimentos artesana-
les como manzanas y kinder delice recubiertos de
undelicioso chocolate, cuya decoracion se ajustaa
las festividades del afio, desde bellos disefios para
el 14 de febrero, hasta terrorificas criaturas para
conmemorar el dia de muertos. En un comienzo,
sus productos eran las ciruelas rellenas, pero me-
diante cursos y mucho aprendizaje, y motivada por
la necesidad de crecer, ha logrado productos uni-
cos, los cuales pueden adquirirse en linea.
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Butterfly Soul, Artesanias de Resina

Karina Sarmiento, quien vive Toluca y orgullosa-
mente egreso de la UDEMEX, es una emprende-
dora, experta en el trabajo con resina. Ella trabajo
por un tiempo en la iniciativa privada, pero tenia
un alto grado de ocupacion, lo cual no le permi-
tia dedicarse a sus hijos y a hacer lo que a ella le
gusta. Por ello decidio6 fabricar objetos y manuali-
dades de resina, haciendo de esto un negocio que
le diera sustento econdmico. Asi nacio Butterfly
Soul, un negocio que ofrece bellos objetos como
pulseras, aretes, collares, llaveros, juegos interac-

tivos e incluso recuerdos para fiestas. Explica que
el potencial de la resina es muy grande, y se puede

fabricar cualquier cosa que la imaginacion permi-
ta. Sus productos son personalizables y se pueden
encontrar en bazares en los que ella participa. Es
posible contactarla para hacerle pedidos. Le gus-
té mucho laidea del Mercadito UDEMEX, ya que se
puede ayudar a los emprendedores y emprendedo-
ras, y darles valor al hacery producir artesanias de
calidad.
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Artesanias Chidas

Datos de contacto:
Instagram y Facebook: @artesaniaschidasbygrace
Teléfono y whatsapp: (722) 647-6583

Michelle Lerin Aguilar, junto con su madre, em-

prendio este negocio mediante el cual ofrece te-
jidos, creaciones con piedras, bordados, pulseras,
anillos, collares y otros objetos de uso personal.
Su madre tuvo la idea de este proyecto durante la
pandemia, como una forma de tener un sustento
econdmico sin la necesidad de salir de casay pro-
teger a los suyos. Después de 3 anos, la venta de
sus productos ha crecido. Sus artesanias pueden
encontrarse en el mercado de la colonia 8 cedrosy

en Capultitlan, en el Municipio de Toluca.
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Mole Goyis

Datos de contacto:

Direccion: Wenceslao Labra #105, Col. Hipico, Metepec.
(222) 536-4744

Gloria Flores, junto con su hija Martha Maricela

Galeno, viven en Metepec, pero nacieron en Pue-
bla. El mole poblano de la Sefiora Gloria goza de
un gran prestigio y fama por su alta calidad, no
solo en sabor, sino también por sus caracteristi-
cas, pues se trata de un mole que no causa ningun
malestar cuando se ingiere gracias a su proceso de
sazonado. Cuando decidié comercializar su mole
en pasta, se dio a conocer por su sabor, y a través
de recomendaciones de boca en boca ha crecido
en popularidad, llegando a producirse semanal-
mente. El punto de venta es en la Colonia Hipico de

Metepec y puede encargarse por teléfono.
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Datos de contacto:
Facebook: EL pay
(722) 423-7360
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Roberto Sebastian de La Vega Pefia es un empren-

dedor que, ante la situacion de perder el empleo,
recordd cdmo de pequefio su madre horneaba de-
liciosos pays, y él, muy gustoso, los probaba mien-
tras ella los preparaba. Este recuerdo de la infan-
ciay del hogar lo motivo a reconsiderar la recetay
aprendid a hacerlos, llegando a ofrecer deliciosos
pays de todos los sabores, dulces e incluso salados
comoelatunalavizcaina. Sucasasevolvid el lugar
de produccion para él. Actualmente los distribuye
en el entorno urbano de Toluca y Zinacantepec.

El Mercadito UDEMEX le parece genial, pues segun
él “de la vista nace el amor”, y estos medios de di-
fusion precisamente ayudan a que negocios como
el suyo tengan un mayor alcance.
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Salsay chiles con historia

Datos de contacto:
(722) 110-9036 y (722) 493-5489

Desde Santa Ana Tlapaltitlan, David Mejia Alcan-
tara produce salsas en combinacion, chiles en

conservay salsas suaves para el gusto de todos los
paladares, desde sabores agradables que acompa-
fian cualquier guisado, hasta muy picosas salsas
para los mas atrevidos, combinando sabores de
forma original, como su reconocida salsa de chi-
le manzano, apio y manzana. David juntd su gusto
por preparar salsas con la iniciativa y buenas ideas

de su hija para condimentar este exitoso empren-

dimiento que a la fecha ha tenido un rapido creci-
miento. Para adquirir sus productos se le puede
contactar por teléfono.

El Mercadito UDEMEX ha sido la primera iniciativa
de este tipo que havisto y en la que ha participado,
y le parece un excelente medio para aumentar su
alcance.
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Magicos Detalles

Datos de contacto:
(712) N4-4966
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Natalia Mateo Sanchez, oriunda de Ixtlahuaca,

refiere que hace 26 afios trabajo junto con sus
amigas en una fabrica artesanal de broches para
el cabello, hechos de chaquira, pero llegado el
momento decidieron hacer su propio emprendi-
miento. Actualmente elaboran una gran variedad
de productos artesanales fabricados con materias
primas tales como chaquira, perla real y sintética,
piedra volcanicay cuarzo.

Por otro lado, su deseo de diversificarse las llevd
mas alla, y debido a su buena sazdn, decidieron

cocinar deliciosos platillos tipicos como mole e
incluso algunos mas exdticos como conejo o pato.
Su sazon ha adquirido una gran fama, y se ha vuel-
to conocida entre famosas personalidades del Es-
tado de México. Su equipo consta de 6 personas,
dispuestas siempre a crecer y progresar. Se les
puede encontrar en la Calle Juarez en Ixtlahuaca,
en un puesto semifijo, y los platillos pueden encar-
garse por teléfono.
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