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Editorial

Los tiempos de confinamiento representan también opor-
tunidades en la educacién. Mientras algunas instituciones
tradicionales estan buscando opciones para reabrir para
cuando la emergencia sanitaria haya pasado, otras estan
aprovechando el momento para repensar sus estrategias
y asi sentar las bases mirando hacia el futuro. El modelo
educativo tradicional ha dado un giro brusco, pero institu-
ciones educativas de vanguardia basadas en la tecnologfa
y en la educacién a distancia como la ubemex tienen enor-
mes ventajas, y se reafirma la importancia de la educacién
por este modelo. Hay una nueva vision para preparar a los
estudiantes para que tengan éxito en sus estudiosy ensu
vida profesional ante la pandemia que vivimos.

Los servicios virtuales no sélo se enfocan en programas
educativos, sino también en aspectos tales como servicio
social y practicas empresariales, pero ahora a distancia.
Se tienen todos los elementos para el desarrollo de esta
modalidad, cuando los organismos, empresas e institu-
ciones colaboran con la universidad para asighar proyec-
tos que pueden trabajarse a distancia. Incluso el desa-
rrollo y consolidacién de plataformas para fomentar la
empleabilidad a distancia se han estado vislumbrando y
desarrollando, representando asi una gran oportunidad
para estudiantes y egresados, sobre todo ante situacio-
nes como la que vivimos.

Seguimos con la pandemia. Ha afectado a millones de
personas en el mundo en diversos ambitos, pero también
representa un momento de oportunidad y esperanza, y
debemos enfocarnos en la recuperacién y en la prepar-
cién para el futuro.
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Resumen:

urante los tiempos dificile
llevarse a cabo. Mientras que muchas instituciones estan tr.
otras estan aprovechando esta oportunidad para r

Li s y expertos del sector e

tengan éxito profesional du

te la pandemia del COVID-19.

Algunas universidades en el Reino Unido empe-
zaron a definir medidas para poder ofrecer ser-
viciosvirtuales alos estudiantes en coordinacién
con otras universidades. La "Queen’s University
Belfast” disefié la iniciativa “Gradfest”, enfocada
en conocer las necesidades de los estudiantes
con gufas y sesiones informativas en linea. La
universidad consiguié aumentar y fortalecer su
relacién con los estudiantes a niveles incluso

7

no es facil pensar en lo que viene cada dia, y muche menos qué iniciativas estratégicas d

pensar sus

ativo han estado discutiendo su visién para pri

n
atando de descubrir cdmo reabrir y apoyar a los estudiantes,
estrategias y sentar las bases para un impacto a largo plazo.

parar a los estudiantes con el fin de que

mas altos que antes del confinamiento. Ofrecer
servicios de empleabilidad virtuales es un con-
cepto mucho mas cercano al comportamiento
y a las preferencias de los jévenes hoy en dia.
Ellos y ellas se sienten mas identificados.

Trevor Johnston, Director de “Careers, Emplo-
yability and Skills” (o Carrera, Plan de Vida, Em-
pleabilidad y Habilidades) en "Queen’s Univer-
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sity Belfast” considera que para una institucién Maryam Al Kindi, Directora de “Ca-

educativa es mas facil entrar en confinamiento reer Services” at Khalifa University en o

que salir de éste. La prioridad de la universi- los Emiratos Arabes Unidos, afirma

dad es seguir ofreciendo a sus estudiantes la | que la universidad ofrecera todos sus

experiencia de estar en el campus sin estar en . servicios de empleabilidad para los

ello fisicamente. nuevos estudiantes de forma virtual y
sélo para los estudiantes que estan a

Sefala que los servicios de empleabilidad se e punto de graduarse se ofreceran ser-

deberfan ofrecer a grupos reducidos en vez del v vicios en persona.

concepto de auditorios grandes. Es una meto-

dologia méas personalizada y los estudiantes se

identifican mejor.

La Universidad de Khalifa propuso a sus em-
pleadores y a sus estudiantes ofrecer y reali-
zar practicas de forma virtual. Esto garantizd
la continuad de los servicios de empleabilidad
para los estudiantes. Las practicas virtuales
fueron también un gran apoyo para que las
empresas pudieran cubrir sus necesidades
operativas y al mismo tiempo se convierten en
una excelente oportunidad de identificar talen-
to para futuras posiciones.

. 4 enero-abril de 2021




Rabia Bekhazi, Director de Servicios Estudianti-
les en Khalifa University, considera que ahora
es el momento de dedicarnos sélo a conocer y
adoptar las mejores practicas y no dedicar re-
cursos a procesos que no han demostrado su
éxito hasta ahora. Es el momento de redefinir
ciertos procesos ya que se presenta la ocasién
de un gran aprendizaje no sé6lo para la universi-
dad sino también para sus estudiantes.

Por otra parte, el Instituto de Empresa en Madrid
organizé una serie de sesiones de “networking”
en linea entre sus estudiantes actuales y sus ex
alumnos. Los ex alumnos incluso participaronen
sesiones de admisiones para futuros estudian-
tes. El secreto del éxito segtin la universidad es
mantener el contacto con los estudiantes lo mas
frecuentemente posible, incluso diario.

LA EDUCACION\ (SNl

Irina Zilbergleyt, Directora de “Career Education
& Advising” en IE Business School en Madrid,
considera critico tener buenas métricas e indi-
cadores de éxito definidos y hacer seguimiento
constante. Esto también ayuda a que el esfuer-
zo y la importancia que tiene la empleabilidad
de los estudiantes sea mas visible al cuerpo
ejecutivo a nivel estratégico para la escuela. La
universidad tendra la posibilidad de reducir la
cantidad de las personas que acuden fisicamen-
te a sus instalaciones y podra implementar la
rotacién en sus departamentos.

Tener una soluciéntecnoldgica de empleabilidad
robusta, fiable y facil de usar es imprescindible
en estos momentos de incertidumbre, como los
que ha supuesto la pandemia por Covid-19.

9 Nim. 4 enero-abril de 2021
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Cesar MORENO GUEVARA

LA UDEMEX

A LA —_—

Aplicacicnes de ayuda

VANGUARDIA
TECNOLOGICA

*César Moreno Guevara

Una de las muchas metas de la Universidad Digital del Estado de
México (ubemEex), ademas de ofrecer una educacion de calidad y
sin fronteras, ha sido la de brindar los instrumentos tecnolégicos
necesarios para optimizar el aprendizaje y la autogestién de to-
dos los que deseen superarse profesionalmente a través de sus
estudios de bachillerato, licenciatura o posgrado.

Muestra de ello es el proyecto denominado "Tareas UbEMEX", una
aplicacidn disefiada con base en cuatro tecnologias de Amazon
Web Services (aws):

+ Polly - Servicio de conversién de texto en habla.

+ Comprehend - Servicio de procesamiento de lenguaje natu-
ral para encontrar informacién y relaciones en textos.

* 53 -Servicio de almacenamiento

+ Cloud9 - Entorno de disefio integrado para el desarrollo co-
laborativo online.

*Comunicacidn Colaborador UDEMEX Imagen 1. Tareas UDEMEX
Correo electrénico:

cesar.moreno@udemex.edu.mx

1 0 REVISTA DIGITAL UDEMEX NUm. 4 enero-abril de 2021
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Estas tecnologias han sido integradas en cuatro herramientas principales que permiten a los usua-
rios aumentar su productividad e introducirlos a nuevos conceptos y tecnologfas de la cultura digi-
tal, al mismo tiempo que desarrollan u optimizan sus habilidades multitasking.

Texto a Voz

roduccion

Despues Llego

O P Orm——00:00 / 01:27 43

Imagen 2. AWS POLLY
La primera herramienta, “AWS Polly" consta
de una aplicacién en la cual es posible colocar
diversos textos e incluso libros o ensayos com-
pletos para posteriormente seleccionar una de
las 6 voces disponibles y generar audios con
la posibilidad de descargarlos o escuchar en
tiempo real. La segunda es “Text Analysis" se
puede transcribir o copiar cualquier texto para
ser analizado por el programa, y de esta mane-
ra obtener datos como el idioma, la carga emo-
cional del texto (positiva, neutra o negativa),
frases clave y las entidades que aparecen en
el mismo. “Amazon Transcribe”; la tercera de
estas herramientas te permitira transformar

de ensayos

los audios en textos en tiempo real a través del

micréfono de tu computadora con la opcién
de descargar los documentos para editarlos
o consultarlos posteriormente. Finalmente, la
aplicacién “Jigsaw Phishing Quiz” es un breve Fieaktime Audio Transorigeion

cuestionario que ayuda a identificar la suplan- —
tacion de identidad (phishing) mediante una

serie de preguntas y consejos encaminados a
ensefarte a detectar cuando algtin correo pro-

viene de un remitente falso.

Imagen 4. AM/ N TRANSCRIBE
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JQUE SERVICIO OCLIPAMOS?

Ls Univarsida

La UDE
Cesar MORENO GUEVARA

Gracias al desarrollo del proyecto “Tareas UDE-
MEX" por parte de nuestros colaboradores de
la Subdireccidén de Tecnologfas de la Informa-
cién y Comunicacién (TICs) Axel Jiménez Cruz
y Gabriel Rebolledo Mastache, la upemex fue
reconocida por tercer afio consecutivo por la
empresa Netmedia y su publicacién ITMaster-
sMAG como una de las 50 instituciones y or-
ganizaciones de gobierno mas innovadoras en
tecnologia digital de todo México, por haber
impulsado el uso de las tecnologias de la in-
formacién en los procesos, servicios y produc-
tos para mejorar la productividad y la posicion
competitiva de la economfa mexicana, obte-
niendo asf el premio IT Masters 2020.

Netmedia

UDE
MEX

D.A.P a“ ..
hATA ACQUISITI ;
P :octssm:; PROGRAM)

Imagen 5. Isy Martines Ramos, Axel Jiménez Cruz y Gabriel Rebolledo Mastache con el premio IT Masters 2020
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Esta ha sido una iniciativa por par-
te de la Subdireccién de Tecnolo-
gias de Informacién y Comunica-
cién de la ubemex en un esfuerzo
por alentar a todos los colabora-
dores de la universidad a que ha-
gan uso de las herramientas de
Aws (Amazon Web Services) y Offi-
ce 365 de una forma méas ame-
na, contemplando en un futuro
la inclusién de médulos para la
traduccién de texto en multiples
idiomas, extracciones de textos a
partir de imagenes y busquedas
académicas con Google Scholar y
WolframAipha.

El proyecto ya esta disponible para todos los
miembros de la ubl

1ex en el apartado "He-
de nuestro sitio oficial (es
importante sefialar aun se encuentra en fase
BETA).

o

rramientas Ui

enero-abril de 2021



1 | & | I | MUJERES CAUSA
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En este nlimero de la revista digital UDEMEX, abrimos la seccién Mujeres con Causa,
espacio creado para reconocer y resaltar la labor de aquellas mujeres que promue-
ven una mejor sociedad, mujeres que luchan, ayudan, impulsan, crean y generan
acciones a favor del empoderamiento femenino, la erradicacion de la viclencia, el fo-
mento del arte, la educacion, la salud, la cultura, la cienciay el deporte, mujeres que
trabajan desde sus trincheras en la construccién de sociedades justas y equitativas

En esta primera entrega conoceremos a Cristy Becerril, activista
independiente por la adopcién de perros y gatos y a Carmina
Morales, promotora de la cultura mexicana, ambas son mujeres
trabajadoras, de gran corazén, con un profundo compromiso en
las actividades que realizan.

conociendoa:  l@ria Cristina
Becerril Flores

Entrevista por:
M. en M. Tania Ruiz Maza
Colaboradora de la UDEMEX y catedrética de la UAEMéx.

Fotografias:
P.L.C. Jorge Maximiliano Arias Veldzquez
Colaborador de la UDEMEX

Cristy, cuéntanos un poco de ti

Soy Contadora Publica por la UAEMéx, ama de casa, madre de fami-
liay represento un grupo de amigas que rescatamos perritos y los
rehabilitamos, la rehabilitacion incluye la vacunacién, desparasita-
cién y esterilizacién, ademas de que trabajamos con ellos para que
socialicen y estén listos para buscarles hogar.

1 3 REVISTA DIGITAL UDEMEX  Num. 3 enero-abril de 2021



Maria CrisTivg BecerriL FLores v Carming MORALES

éSolo rescatan perros?, platicame en cudnto tiempo logran co-
locarlos

También tenemos gatitos y la verdad es muy variable el proceso de
adopcién, cuando son perros muy atractivos o de raza se van de
inmediato, pero tenemos casos de otros perritos que tardan hasta
anos con nosotros sin encontrar hogar y finalmente nos los queda-
mos, esto pasa con perritos enfermos, discapacitados o ancianos.

¢Cudndo empezaste a trabajar en la adopcion de perros y ga-
tos?

Fijate que toda mi vida he amado a todos los “peluditos”, por eso
mismo me decidi a hacerlo, pero esto arrancé hace mas de 20 afos
por mis hijos, ya sabes, me llegaban con una criatura que tenfa ne-
cesidad y pues sin pensarlo le entras.

¢Qué obstdculos has tenido que superar, a
qué te has enfrentado en esta labor?

Pues a la ignorancia y el cuestionamiento de la
gente, que te dice: ;Cémo es posible?, por qué
ayudas animales y no ayudas nifios o ancianos,
yo considero que todas las formas de ayudar
son dignas y son buenas, siempre sera obsta-
culo el que la gente entienda porque lo haces y
que quiera adoptar y cambiar una vida, como lo
dice nuestro lema.

éCudl consideras que haya sido el mayor
logro que has tenido?

Que la gente ya se estd interesando en adop-
tar, y créeme no solo por ahorrase un dinero,
ya lo estan haciendo de corazény te platico que
recientemente ya nos estan adoptando perritos
ciegos, con problemas auditivos o de movilidad
y ademas muy importante el que ya estan ha-
ciendo consciencia en la esterilizacién.

éTienes alguna anécdota especial que
quieras compartirnos?

Pues me siento muy afortunada, porque tengo
muchos rescates de “chaparritos”, muchos vie-
nen de gran sufrimiento, cada uno tiene su his-
toria y llegan enfermos o lastimados y cuando

\
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digo -este si me lo quedo porgue no me lo van a adoptar- se acerca
gente buenay me los adoptan.

Y icémo es el proceso de rescate?

Mira por ejemplo te voy a presentar a Natividad, una perrita Pit Bull
que fue abandonada recién parida con sus cachorros en un puente
en la carretera de Ixtlahuaca, y su rescatista es Laura Salgado.

Laura buenas tardes, cuéntanos ;como rescataste a Natividad?

Rescatamos a esta perrita que estaba debajo de un puente a pun-
to de desmayarse y tenfa a sus cachorritos todavia con el cordén
umbilical, la llevamos de inmediato al veterinario y le empezamos a
dar una mejor alimentacion para que pudiera amamantar, de mo-
mento la tengo en un albergue que se paga de nuestras bolsas, en
lo que alguien se anima a adoptarla; ;sabes? siempre los Pit Bull dan
miedo, es una raza con mucha fuerza, pero son nobles y, si no los
ponen a pelear, no son agresivos. Como podras darte cuenta, Nati
es un amory ya esta recuperada. De sus bebés solo nos queda uno
por encontrarle casa.

Cristy Becerril: - También trabaja conmigo, Cristi Rodriguez, ella
es una incansable promotora de la esterilizacién y colabora de la
mano con el Centro de Control y Bienestar Animal de Toluca, te la
presento:

Hola, yo soy Cristi Rodriguez, comerciante, ama de casa y madre de
dos hijos. Mi pasion por los animalitos siempre ha sido por ayudar-
los y generar consciencia del respeto hacia ellos. El ver en las calles
tanto perrito lastimado, golpeado o quemado, en total abandono,
me motivé hace ya casi 25 afios a levantar la voz y hacer algo, la
gente me veia raro y me cuestionaban mi preocupacién por los pe-
rros callejeros, me acerqué al Centro de Control y Bienestar Animal
de Toluca con el objetivo de intensificar la esterilizacion y al paso
de los afos han crefdo en nosotras y ha habido mucho apoyo ha-
cia las protectoras independientes como yo, ahora desde hace afo
y medio participo en “"Adopta, cambia vidas" con Cristina Becerril,
nos encontramos a través de redes sociales y nos hemos unido con
nuestros rescates para trabajar juntas en la busqueda de hogares
para estos perritos.

iCuél es el proceso de adopcién?
Una vez elegido el perrito se pide una aportacién de $500 (quinien-
tos pesos 00/100) que es un recurso que se ocupa para que puedan

ser entregados desparasitados, vacunados y esterilizados, con pla-

Nim. 3 enero-abril de 2021



Maria CrisTivg BecerriL FLores v Carming MORALES

ca, collar, correa y un suéter. Sin embargo, se les pide a los padres adop-
tivos que si el perrito no se adapta a su nuevo estilo de vida y familia se
haréa efectiva la responsiva de adopcién que se firma a su salida, donde
sera devuelto a las rescatistas y nunca a una tercera persona. Nosotras
damos seguimiento a todos nuestras adopciones para verificar que es-
tén en buenas manos.

Cristy Becerril: - Ahora te voy a presentar a Perlita, ella es la encargada
del rescate y adopcién de gatitos.

Buenas tardes, mi nombre es Perla Adriana Navarrete Rivera, soy Licen-
ciada en Derecho, ama de casa y madre de dos adolescentes, yo soy una
apasionada rescatista de gatitos, llegué por invitacién de Cristy Becerril
desde hace afio y medio, ya que mucha gente se acercaba a preguntar
por gatitos y esta es una buena oportunidad para buscarles hogar, tam-
bién los gatitos sufren de maltrato y abandono.

Somos un grupo de amigas solidarias que juntas cuidamos los rescates de todas, nos consideramos
una familia que promueve la proteccién animal. Sabes siempre es complicado combinar el trabajo
como ama de casa ymadre, pero para mf es importante que mis hijos crezcan con valores de respeto
yamor a los animales, al vernos trabajar en armonia poco a poco se han unido a la causa y eso aligera
la cargay te motiva a seguir adelante.

Al tiempo se acercan Alicia y Alejandro, para re-
cibir de manos de Perla Adriana a un pequefno
gatito rubio, que nos dicen es el segundo que
llevan a casa a través de “Adopta, cambia vidas”.

Cristy Becerril: - Te voy a presentar a los papas
de Trufa, ellos son los adoptantes de una her-
mosa perrita.

Buenas tardes -saluda ella, tomando en brazos
a su pertita- mi nombre es Maria de Jests y mi
esposo es Alfonso, tenemos 47 afos de casa-
dos, yo adopté a Trufa en noviembre buscando
una hembrita para tenerla en casa, desde el pri-
mer momento hubo quimica entre nosotras, en
cuando me acerqué a ella y se recargd en mi bra-
zo0 supe que debia llevarmela.

-Visiblemente conmovida, Maria de Jesus nos
platica cémo fue el proceso de recuperacién y
adaptacion de Trufa cuando fue adoptada, me-

1 6 REVISTA DIGITAL UDEMEX  N(m. 4 enero-abril de 2021
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jorando su salud y calidad de vida, reconociendo que son seres que siempre nos ensefian a ser
mejores seres humanos.

Cristi Rodriguez, Cristy Becerril, Perlita cuéntenme ;cémo puede ayudar la sociedad en esta labor?

llamarnos para recogerlos, trabajamos con nuestros propios recursos y no tenemos la capacidad

econémica y de espacio para recibirlos a todos, con gusto asesoramos a rescatistas y les invitamos
| para que los traigan y juntos promoverlos, pero deben permanecer con ellos hasta que son adop-
‘ tados, deben llegar ya desparasitados, vacunados y esterilizados.

|
Primero es importante aclarar que no recibimos perros o gatos de la gente que pueda traerlos o

Ademés tenemos venta con causa: ropa, correas, camas, vacunas
y placas, todo el recurso que se obtiene se canaliza para sufragar
los gastos que generan nuestros rescates previos a su adopcién.

¢Como se promueven a los perritos y gatos en adopcién?

Estamos en Plaza Izar, Metepec, todos los sabados y domingos
del afio, de 12 a 15 horas, para que vean fisicamente a nuestros
perritos y gatitos, pero nos pueden encontrar en el Facebook
"Adopciones Cristina Becerril F. Adopta y cambia vidas".

{Qué mensaje deja "Adopta, cambia vidas" a nuestros
lectores?

Esterilicen a sus mascotas, no importa que tus perritos sean de raza, muchos de los perritos de
la calle en algin momento tuvieron casa y fueron botados, adopten, ya no compren, hay muchos
perritos y gatitos que necesitan un hogar y merecen una oportunidad de ser amados y cuidados.

¥ c AMBIA' VIDAS
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Carmina
Morales

Conociendo a:

Entrevista por: P.L.C. Jorge Maximiliano Arias
L.C. César Moreno Guevara Veldzquez

Colaborador de la UDEMEX Colaborador de la UDEMEX
Fotografias: Material grafico:

L.C. César Moreno Guevara Mtra. Carmina Morales
Colaborador de la UDEMEX Mexicanisima A.C.

Hola Carmina, cuéntanos un poco de ti y de tu proyecto

Hola mi nombre es Carmina Morales, soy presidenta de “Mexica-
nisima Cultura para el Desarrollo Asociacion Civil” y la actividad
social que realizo a través de esta organizacién es contribuir al
desarrollo econémico y social de las personas a través de sus
recursos culturales.

Hacemos esto a través de tres lineas que tenemos muy claras
en la asociacion que sea han ido definiendo a través del tiempo.

La primera es la difusién y produccién cultural, en esta linea fungimos como un eslabdén entre los
artistas, los creadores, los disefadores y el publico en general para que sepan qué estan haciendo
elunoy el otro.

Nuestra segunda linea es la artesanal, aqui hacemos dos cosas: la primera es apoyar la exhibicién
y venta de las artesanias en puntos diferentes a los que normalmente llegarfa el artesano por sf

]
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solo. Pero también trabajamos mucho con la persona, artesano o creador, de manera que se sienta
contento y seguro de lo que estd haciendo como cualquier otro emprendedor ya que la persona
que esta detras o al frente de los proyectos es lo mas importante para que realmente estos sean
exitosos y perduren en el tiempo. Entonces, con los artesanos trabajamos en esta linea que tal vez
no es tan visible, pero es muy importante, porque nos aseguramos de que estén convencidos del
valor de lo que estan aportando ala comunidad.

Y la tercera linea va muy a mano con la segunda, es una idea que surgié unos afios después de
la fundacién de Mexicanfsima, la cultura de paz. En esta tenemos el honor y el gusto de ser los
“partners” en México de una fundacién que se llama The World Peace Initiative Foundation (WPI) con
sede en Tailandiay lo que hacemos con esta organizacién es promover la meditacién en diferentes
contextos como una herramienta de desarrollo personal de autoconocimiento, pero sobre todo
de creacién y mantenimiento de la paz. Esto con el principio de que cuando ti estas bien contigo
mismo, cuando te conoces y sabes lo que quieres tu interaccién con el mundo y con el exterior es
muy distinta, desde ahi podemos ser agentes de paz.

En pocas palabras esto es lo que hacemos en Mexicanisima Aso-
ciacion Civil.

¢Como empezaste a trabajar en el proyecto Mexicanisima?

Inicié en 2012 de manera “informal” cuando empecé a realizar
las primeras actividades de lo que después formarian una aso-
ciacién civil oficialmente en el 2014, en realidad mis inicios con
esto van un poquito mas atras, cuando era nifia tuve la fortuna
de poder probar cuanta actividad artistica y cultural me llamara
la atencion, mis papas me apoyaron en ese sentido y posterior-
mente en la universidad probé lo que era el teatro, la direccién
escénica, la logistica de los eventos, conciertos y ahi creo que
también me enamoré todavfa un poquito mas de esto.

Después tuve la oportunidad de hacer una Maestria en la Univer-
sidad de Glasgow, en Escocia, en Finanzas y Economfa de Desa-
rrollo y ahi creo que fue cuando descubrf el potencial de la cultu-
ra como un recurso que puede aportar al Producto Interno Bruto
(PIB) tal cual de un paisy a eso dediqué mi tesis, estuve muchos
meses investigando cémo los paises han hecho de sus recursos
culturales una forma de ingresos y asflograr una vida muy digna
y préspera para todas las personas estan involucradas en esta
cadena de los productos culturales.

Ahf realmente creo que es donde inicia todo, cuando regresé a
México después de mi maestria, decidi empezar en esto con pro-
yectos pequefios de amigos que conocia de mis afios de univer-
sidad, comencé a mover obras de teatro, algunos conciertos y
empecé a ver que si se podia, que si habfa forma de que el artista
fuera justamente remunerado y de que el publico entendiera la
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funcién social del arte y la cultura de nuestra
sociedad. Asf fue como evoluciond todo hasta
crear una asociacién civil, la construi como tal
porque lo que yo quisiera para este proyecto es
que contintie mas all4 de mi persona, por eso
busqué un formato en el que mas personas pu-
dieran agregarse con sus causas, sus talentos y
que pudiéramos abarcar un poquito mas de lo
que yo podria hacer como persona.

¢Qué obstaculos has tenido que superar du-
rante tu camino?

Creo que mas que obstaculos prefiero verlos
como retos y han sido muchos, pero identifico
un par que han marcado mucho este camino.

El primero ha sido definir cual seria la linea de
accion y cual iba a ser el grupo de personas con
elqueyo iba atrabajar siendo ellos beneficiarios,
porque cuando empiezas en este tercer sector,
empiezas a conocer personas de otras asocia-
ciones que tienen otras causas entonces quieres
entrarle a todo, a mi me pasé que empezaba a
decir que sf auna u otra cosa y la verdad es que

no puedes hacer todo, yo creo que es mucho
mejor fijar bien el objetivo e ir con eso. En este
sentido creo que aplica mucho el refran de “el
que mucho abarca, poco aprieta”y eso me costd
mucho trabajo, definir cuales iban a serlas lineas
de la asociacién, a cuantas personas iba a poder
ayudar y concentrarme en ellas tal vez diciendo
que no a otros proyectos, incluso a otros artesa-
nos, porque hay un mundo de cosas que hacer
en este pafs y en este planeta. Es necesario defi-
nir bien cual va a ser tu causa y para mf eso fue
muy complicado porque de repente yo estaba
rescatando perros, sembrando arboles, hacien-
do funciones entonces uno de estos grandes re-
tos fue acotar para que esto funcionara.

El segundo creo que ha sido la profesionaliza-
cién del sector, cuando yo empecé con esto te-
nia el objetivo y las ganas relativamente claras
de lo que iba a hacer pero te topas con que hay
una administracién detras, un "back office” que
también se tiene que hacer y que necesitas una
cuenta bancaria, un contador, administrador,
asesor legal porque ya eres una figura legal,
una asociacion civil es una persona moral que

tiene responsabilidades y esa parte también me costd trabajo en un principio porque yo no sabia
de eso, tuve que irme enterando en el camino aprendiendo y sobre todo lo méas valioso hacerme de
aliados, personas que supieran lo que yo no sabia, que estuvieran dispuestos a sumarse a la cau-
sa, poner su talento y conocimiento a favor del proyecto. Ese es un reto que seguimos superando
porque las leyes siguen cambiando y tenemos que ir al dia para lograr que el proyecto se mantenga
para que podamos hacer nuestro trabajo lo mejor posible.
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éCuadl consideras que ha sido tu mayor logro hasta ahora y
por qué?

Yo creo que el mayor logro ha sido el lanzarme a hacer esto,
dar ese primer paso cuando tal vez después de mi preparacién
profesional se esperaba que yo hiciera algo diferente, entonces,
para mi, el primer gran logro es dar el paso para armar la organi-
zacion y dedicarme a algo completamente diferente que tal vez
ni yo misma habfa contemplado afios antes.

Pero también yo creo que este camino ha estado repleto de pe-
quefos grandes logros, por ejemplo, la pastorela que lleva varios
afos en carteleray que es un producto completamente local, eso
laverdad me llena de mucho orgullo. Estamos haciendo también
otro proyecto que es un documental sobre la Orquesta Filarmo-
nica de Toluca, es algo muy grande qgue también espero en poco
tiempo pueda decir que me llena de mucho orgullo.

Pero hablando de estos pequefios grandes logros para mf es
cuando realmente puedo darme cuenta que tocamos la vida de
las personas para bien y que es un cambio que se va a quedar
con ellos mas alla de que los podamos ayudar a vender un pro-
ducto, atener un escenario con todo lo que necesitan o a que se
pague su labor, me llena cuando a la persona la veo satisfecha,

que aprendié algo o que se lleva algo para el resto
de su vida y que no se va a quedar nada mas en el
proyecto que hicimos. Por ejemplo, que una nifa
después de ir a una funcién quiera practicar algin
tipo de danza, conocer uninstrumento o quiera estar
regresando alos conciertos de musica clasica, eso es
para mf realmente son los pequefios grandes logros
que nos hacen seguir haciendo lo que hacemos.

iQué cambios has notado en ti y en la sociedad
con tu trabajo?

De entrada ha sido asumir la responsabilidad de
lo que estoy haciendo, he crecido mucho gracias a
los proyectos, las personasy a estos afos de activi-
dades, pero cada afio me siento mas responsable
de lo que he creado y de pensar cémo voy a hacer
para que esto siga, la responsabilidad de compar-
tir y de invitar a otras personas a que tengan una
causay a que hagan algo mas alla de ellas mismas,
que contribuya y que aporte a mas personas creo
que ha sido el mayor cambio en mf.

2] . REVISTA DIGITAL UDEMEX enero-abril de 2021



Maria CrisTivg BecerriL FLores v Carming MORALES

En la sociedad también he notado cambios, ver por ejemplo con
los artesanos que no van solamente por el monto de ventas sino
gue quieren gue su pieza luzca en la casa de la persona, que los
clientes sepan cémo la hicieron y cuantas personas hay involu-
cradas, eso ha sido en las dos vias, tanto el artesano lo quiere
comunicar como la persona que adquiere la pieza ahora puede
estar un poco mas interesada en todo el proceso y en todo el
valor que hay detras del objeto que tienen en las manos, es un
cambio que me ha gustado mucho.

Y también ver que las personas poco a poco empiezan a inte-
resarse en lo nuestro desde diferentes angulos y que puedan
sentirse orgullosos de que tal vez sus aretes, pulseras o blusas
estan hechas en México por manos mexicanas, que lo porten con
orgullo sabiendo que no necesitan traer una marca extranjera
carisima para sentir que estan bien vestidos y que se ven bien,
eso también me ha gustado mucho vivirlo.

DE ARTESANOS
REBOCEROS Y

EMPUNTADORAS 2016

¢Tienes alguna anécdota sobre tu trabajo
que puedas compartir con nosotros?

on

Erzmrj?iséa Hexi
Tengo muchas pero la que me gustaria compar-
tir con ustedes va por el camino de que tu mejor
aliado o la persona sobre la que puedas apren-
der puede venir de cualquier lugar y la puedes
conocer en cualquier momento.

Yo tengo el gusto de conocer a una chica que se
llama Leti, ella es de una comunidad Mazahua.
Cuando la conoci, fue como una bomba de ins-
piracién porque Leti esta en el camino de hacer
un rescate de la cocina tradicional Mazahua, de
todas sus recetas y la cultura que hay alrededor
de la comida en su comunidad.
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Para mi conocerla fue realmente muy inspirador,
porque Leti en aquel momento tenfa una situa-
cién bastante precaria y de todas formas ella es-
taba firme con su proyecto, conocié a unos chefs
que la apoyaron, incluso llegé a dar clases, la ver-
dad es que ha logrado mucho a pesar de que las
condiciones no le favorecfan tanto.

Leti para mi es una gran leccién de que el arte,
la cultura y el talento estan en donde menos
nos lo esperamos, que tenemos que abrir los
ojos para verlo y sobre todo a abrirle la puertaa
la diversidad cultural, a las diferencias, porque
€50 NOS enriguece MAas gue separarnos.

Hablando de que la asociacion perdure
y tenga vida propia ;qué le depara a
Mexicanisima en el futuro?

Yo creo que a Mexicanisima en el futuro mas in-
mediato lo que le corresponde es encontrar los
mecanismos para seguir vigente dadas las condi-
ciones que tenemos en el mundo el dia de hoy,
la cultura en nuestro pafs y en muchos otros lu-
gares a veces es vista como un lujo o un “plus”
en lugar de como una necesidad primariay con
todo lo que acaba de suceder arafz de la pande-
mia creo que atodos nos quedé muy claro.
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Entonces, necesitamos reinventarnos y buscar
estas formas en las que vamos a seguir apo-
yando a los artesanos pero desde otro lugar,
probablemente ya no desde una tienda fisica o
con un trato mas personal y directo, en parte
es lo que nos toca a corto plazo evolucionar
para seguir cumpliendo nuestra funcién bajo
las nuevas condiciones.

Amediano o largo plazo yo esperaria que lo que
le corresponde es crecer, que haya mas volun-
tarios, més proyectos y que logremos tener la
capacidad de apoyar no solamente a cinco sino
adiez, quince o cien artesanos, hacer proyectos
no nada mas en Toluca sino en otros estados
e incluso yo aspirarfa y creo que es uno de mis
grandes suefos, poder llevar nuestra cultura,
nuestro hogar en diferentes formatos a otras
partes del mundo para que vean lo que hay en
México, lo que esta bien hecho aqui y todo lo
que tenemos los mexicanos para ofrecer.

iQué le dirias a las personas que ahora
conocen mas de ti y de tu trabajo a raiz de
esta entrevista?

REVISTADIGITAL UDEMEX Num.
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Lo que me gustaria decirles es que lo que hacen
importay mucho, aveces no sabemos la dimen-
sién de nuestras acciones o palabras y el mundo
esta lleno de causas que necesitan a personas
que se comprometan con ellas para cambiar y
asfestemos en un lugar mejor para que las per-
sonas menos favorecidas también tengan una
mano que les ayude. Mi mensaje serfa eso, que
tengas una causa no importa la que sea, segu-
ramente va a ser importante: si son los arboles,
perritos, nifios, el cambio climético todo nece-
sita manos y mentes que estén trabajando por
mejorar la situacién.

Busca una causa que te mueva, con la que co-
nectes de verdad desde adentro y solito va a
fluir el que ti puedas hacer algo para mejorar
las circunstancias de algun lado o para ayudar
a alguien.
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El término pandemia se refiere a una enfermedad epidémica
gue se extiende a muchos paises o que ataca a casi todos los
individuos de una region. Multiples pandemias han azotado a la
humanidad desde que se tiene registro, entre las mas mortife-
ras estan: 1) la peste negra (1347-1351) y las pestes de los siglos
xvil y xviil, enfermedad producida por la bacteria Yersinia pestis
qgue mermo la poblacién mundial en millones de personas; 2)
la viruela, que en el siglo xvi maté a casi el 90% de los nativos
americanos; y hasta los siglos xix y xx mataba a mas de 400,000
personas por afo; 3) varias pandemias de célera decimondnicas
y en pleno siglo xx; 4) la influenza o “gripe espafiola”, que entre
1918 y 1920 produjo la muerte de mas de 40 millones de perso-
nas; y 5) el vin/sipa que ha cobrado la vida de mas de 25 millones
de personas desde 1981 a la fecha.
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En diciembre del 2019, una En enero del 2020 el Centro Chino para el Controly
nueva enfermedad epidé- la Prevencién de Enfermedades identificé un nue-
vo coronavirus (provisionalmente llamado 2019-
nCoV) como el agente causante de ese brote pro-
veniente de personas relacionadas con el mercado

mica de etiologia desconoci-
da aparecio en el municipio

de Wuhan, en la provincia mayorista de mariscos de Wuhan, donde no solo
de Hubei, China, la cual con- se venden mariscos, sino también animales sal-
sistia en una infeccion del vajes, una tradicién de varios siglos. Los estudios

filogenéticos establecieron que el nuevo virus que

tracto respiratorio con una :
P produce este brote en humanos (sars-Cov-2) tiene

rapida evolucion hacia la una cercania muy alta con coronavirus de mur-

neumonia bilateral y recu- ciélagos®. El 10 de enero, en una colaboracién de

rrente fallo respiratorio’. importantes centros de investigacion, hospitales y
/"""'7-”_ o T

=
-
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Fuente: https://blog smartup.mx/soluciones-de-bigdata-en-la-era-del-covid-19

universidades de China y Australia, se aislé y secuencié el genoma del nuevo coronavirus®. El geno-
ma del virus sars-CoV-2 consiste en una simple cadena de arn (acido ribonucleico) con un tamafio
de 29.9 kilobases, y contiene al menos 7 marcos abiertos de lectura, los cuales corresponden, al
menos, a 7 genes.*

EI30 de enero del 2020, con mas de 9,700 casos confirmados en China y 106 casos en otros 19 paises,
la Organizacion Mundial de la Salud (oms) declaré que el brote era una emergencia de salud publica
internacional. El 11 de febrero la oms nombré a la enfermedad como covip-19, abreviatura de “enfer-
medad por coronavirus 2019”4, y el 11 de marzo, con mas de 180 paises involucrados, el organismo
internacional anuncié el estatus de pandemia.
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La humanidad frente al Covid-19

El esfuerzo concertado por los cientificos del mundo ha sido colosal, sin precedente, nunca tantos
grupos de investigadores se habian embarcado en un afan comun, estudiar al virus, su mecanismo de
accién e infeccién, su capacidad replicativa, su afinidad celular, el curso de la enfermedad y su posible
tratamiento, asi como la produccion de una vacuna que permita establecer una respuesta inmunologica
contra el patégeno. Se dice que nunca la humanidad habia estado tan preparada para una pandemia,
sin embargo, al 12 de mayo de 2021 se reportan en el mundo 159 millones 910,406 contagiados y
3'322,294 fallecidos por la enfermedad. En México los nimeros son escandalosos: 2'368,393 conta-
giados, y en cifras oficiales se reportan 219,323 fallecimientos por Covid- 19.

¢/Qué sabemos de la patogénesis
de la infeccion por SARS-CoV-2?

LOS CUATRO JINETES DEL
APOCALIPSIS

Un grupo de cientificos del Centro de Investigacion del Hospital de
Santa Cruz y San Pablo, en Barcelona, Espafia, en un articulo publi-
cado porElsevier B.V en junio del 2020 nos aclaran la patogénesis o
patofisiologia viral de la enfermedad, concibiendo a cuatro “jinetes
del Apocalipsis” molecular. Estos cuatro jinetes son ciclos que pue-
den ocurrir de manera concatenada, todos a la vez o cada uno por
su lado, produciendo dafio pulmonar, renal, intestinal o sistémico,
y eventualmente, en los casos mas graves, el sindrome de colapso
respiratorio que puede llevar a la muerte al paciente.”

El primero de los cuatro jinetes del apocalipsis en la patogénesis del
Covid-19 es el propio ciclo viral, que incluye cinco etapas: 1)la en-
trada al organismo huésped a través de las mucosas respiratorias, et
nariz y boca (aunque también se describe que los ojos pueden ser = e
puertas de entrada), 2) la evasion del sistema inmune, 3) la entrada
del virus a sus células predilectas: células epiteliales alveolares aec
(alveolar epithelial cells), especialmente los neumocitos tipo Il (estas
células se encuentran en nuestros alvéolos, que son concavidades
agrupadas como racimos en los extremos de nuestros bronquios,
es donde se produce el intercambio gaseoso en nuestros pulmo-
nes, entra el oxigeno que respiramos a nuestras células y sale el
didxido de carbono que viene como desecho de todos nuestros
tejidos); 4) luego ocurre la replicacién descontrolada del virus, 5)
haciendo que la respuesta inmune se torne hiperactiva.®
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(esenciales en los vasos conductores pequenos,
como capilares), otras células de la musculatu-
ra vascular, macréfagos, fibroblastos, células T,
cardiomiocitos, enterocitos (sistema digestivo),
células basales epidérmicas y las células del t-
bulo distal (en las nefronas, unidades basicas de
nuestros riflones). Por esta amplia gama de célu-
las de diferentes tejidos que infecta, la enfenme-
dad puede volverse generalizada.

La elevada replicacién viral es detectada por los
mecanismos intracelulares generando reacciones
citopaticas que desembocan en la muerte de la

Tromboembolismo
Trombosis venosa profunda
Tremboembelsma puimanar

Trombosns de cateter

Cardiacas
Miocardiopatia por stress
Miocarditis / dafio miocardico
Aritmias cardiacas
Shadk cardiogénico
Isquemnia miocardica
Cor pumonale

Endocrinolgicas
Hiperglucernia
Cetoacdosis diabética

Dermatologicas
Petequia

Urticaria
Vesiculas
LeSiONes aCrocutineas

El segundo de estos jinetes
apocalipticos es el ciclo hiper-
inflamatorio y las “tormentas
de citocinas”. Hoy se sabe
que este nuevo coronavirus o
sars-CoV-2 infecta primordial-
mente a los heumocitos tipo I,
precursores de los heumocitos
tipo | y encargados de produ-
cir el surfactante pulmonar, una
mezcla de lipidos y proteinas
que regulan la tension super-
ficial garantizando la respira-
cion. Sin emrbargo, este virus
tiene mayor versatilidad en sus
células diana ya que también
puede infectar a cualquier cé-
lula que posea el receptor Ace2
en su membrana, tales como:
células endoteliales, pericitos

propia célula infectada (apoptosis), y se ha visto
que también se produce la liberacién de niveles
descontrolados de citocinas (proteinas de bajo
peso molecular que son mediadoras de diferen-
tes funciones celulares, entre ellas la inflamacién
y la proliferacién). Se han reportado elevados ni-
veles de las diversas citocinas: interleucinas (IL-6,
IL-10, IL-7) factores de necrosis tumoral (TnF), inter-
ferones (imv), factores estimuladores de colonias
(csf) y las quimocinas en el torrente circulatorio de
los pacientes seriamente afectados, observando-
se una relacién directamente proporcional con la
gravedad de la enfermedad. ?

Un tercer jinete que cabalga silenciosamente en el Apocalipsis del Covid-19 es la afectacion del
Sistema Renina-Angiotensina-Aldosterona (ras). Este sistema de hormonas que derivan del higa-
do, rinén y pulmaén juega un papel crucial en la regulacién de la funcién renal y cardiovascular por
medio del control de la presién arterial o sanguinea y el equilibrio hidrico y de los electrolitos en el
cuerpo. Se ha reportado que después de la penetracién del virus en las células, los contrapesos del
sistema se pierden, impidiendo la produccién de la enzima convertidora de la angiotensina (ace2) y
al aumentar los niveles de Angiotensina Il se produce fibrosis, hipertrofia del miocardio, vasocons-
triccién, inflamacion y disfuncién endotelial. '

Haciendo entrada triunfal, se presenta el cuarto jinete del Apocalipsis, devastador en la fisiologia de
la enfermedad Covid-19: la formacién de muiltiples codgulos o trombos en la microcirculaciéon
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como consecuencia de la desregulaciéon de las
vias intrinsecas y extrinsecas de la coagulacion
sanguinea, 1121%

El espectro clinico del covip-19 es amplisimo, no
todos los individuos que se infectan con el virus
desarrollan enfermedad, un gran porcentaje
son asintomaticos (40%), otros tienen sintomas
leves como dolor de cabeza, fiebre, tos, males-
tar general o sintomas digestivos, pero no cur-
san hacia la gravedad, sin embargo, un porcen-
taje considerable (15-20%) presenta sfntomas
severos como neumonia, hipoxia, inflamacién
sistémica, trombosis pulmonar y puede derivar
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Aristas sociales de la pandemia por Covid-19

La pandemia ha tenido efectos
devastadores en los derechos
de las mujeres, ejemplo de ello
ha sido el cierre de los servi-
cios de salud reproductiva en
muchos pafses, en los cuales,
por no considerarlo “servicio
esencial”, en tiempos del confi-
namiento se cerraron durante
meses los centros de atencién
a temas de salud como abortos
0 fratamientos contraceptivos,
lo cual significé que miles de
mujeres no pudieron tener el
tratamiento médico adecuado
en el tiempo adecuado. La Fun-
dacién de las Naciones Unidas
de la Poblacién (unrea) calcula
que alrededor de 9.5 millones
de mujeres no tendran acceso
a tratamientos prenatales, con-
traceptivos y abortos durante el
2020, lo cual puede derivar en
2.7 millones de abortos no segu-
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ros y en mas de 10 mil muertes
relacionadas con el embarazo.™

La violencia doméstica se ha
exacerbado en tiempos de
pandemia, y las mujeres lle-
van la peor parte, cuando se
menciona violencia de géne-
ro se habla de una “pandemia
dentro de otra pandemia”, los
indicadores de este fenémeno
son, al menos tres: se han in-
crementado en un 60% las so-
licitudes de ayuda a través de
los sistemas de auxilio como
el 911, las denuncias judiciales
por causa de violencia intrafa-
miliar contra las mujeres y ni-
fas, y el monstruoso incremen-
to en los feminicidios, todos
ellos como patrones que con-
figuran el odio y las conductas
mas reprochables en contra de
las mujeres.'
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Isy MARTINEZ RamOS

Uso de mascarillas o
cubrebocas durante la pandemia por
Covid-19.

Al inicio de la pandemia, algunos expertos se pronunciaron en
contra del uso masivo de las mascarillas argumentando el ries-
go de la “auto-contaminacién”, por el hecho de que las personas
manipularan su mascarilla, pudiendo estar contaminada; estas
campafas también tenian otro fin, evitar que se agotaran los in-
sumos en cuanto a material de proteccién para el personal de los
centros de salud. Posteriormente se manejaron los argumentos
de que la mascarilla servia para que no contagiemos a otros, tal
como se interpreta en los quiréfanos y centros de salud, sin em-
bargo, el criterio de que la mascarilla también nos protege de
infectarnos, y de que en caso de que suceda, disminuya la carga
viral, es un argumento que cada vez toma mas peso, aunado a
evidencias cientificas.

Esto sin mencionar el dafio potencial que han causado en las poblaciones, el hecho de que algunas
autoridades gubernamentales politizaron el tema del uso de las mascarillas y lo transformaron en
informacion confusa y contradictoria.

¢Qué perdemos y qué ganamos con la pandemia por Covid-19?

La pandemia ha provocado y provocara importantes cambios so-
ciales. Para muchos representa dolor, pena y diferentes tipos de
sufrimiento fisico y mental. Para otros, representa un importante
momento de aprendizaje, de ver la vida desde otro angulo, el de
lainmediatez y la conservacién, o desde la innovacion, la resilien-
ciay la adaptacion.

La crisis del coronavirus ha mostrado la necesidad de trabajar en
algunos valores sociales, como la solidaridad, |a resistencia y la ca- En este afio 2021 vemos
pacidad de comprender nuestras debilidades yde valorarlasalud. la vacuna como una es-
peranza en el horizonte, y
Perdimos algo vital: un amigo, un familiar, el lugar donde esta-  dehemos apostar a que la
bamos juntos, las aulas, los restaurantes, el cine, el teatro, una
buena exposicién de arte, las reuniones familiares y de amigos,
la posibilidad de viajar y conocer nuevos destinos sin el temor
de enfermarnos y contagiar a los nuestros; y por otra parte, esta
emergencia mundial potencié el uso de la comunicacién virtual  Fésponsables consigo mis-
como herramienta esencial para el trabajo, el estudio y la medi- mos, con el projimo y con
cina a distancia. el ambiente.

esperanza se renueve con
mejores seres humanos,
mas éticos, y mucho mas
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MUNDIALES QUE PROTEGEN EL MEDIC AMBIENTE

CONOCE A LAS
ORGANIZACIONES
MUNDIALES QUE PROTEGEN
EL MEDIO AMBIENTE

Hoy en dia, en un mundo tan convulso y ante los efectos que ya vivi-
mos en cuanto al cambio climatico, resulta esperanzador saber que
en el mundo existen una serie de organizaciones cuyo propdsito
es proteger los recursos y el medio ambiente en nuestro sobreex-
plotado planeta. El abuso en la explotacién con fines econémicos y
comerciales que por siglos han sufrido los limitados recursos natu-
rales con los que todavia contamos ha sido realmente atroz, y si a
eso agregamos la falta de conciencia de algunos lideres politicos, de
algunas empresas o de gente que no ve por el cuidado del entorno
sino sélo por sus propios intereses, la situacién no es nada halaga-
dora. Pero hay esperanza. Afortunadamente existen organizaciones
cuyo fin es cuidar el ambiente, el entorno y los recursos. La mayotria
de éstas son organizaciones no gubernamentales sin fines de lucro
y se dedican a llevar a cabo estudios y a dar a conocer informacién
a la poblacién sobre la importancia de cuidar y preservar el medio
ambiente, a reducir la contaminaciény a conservar la biodiversidad.
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AQUIi ALGUNAS DE ELLAS:

Greenpeace

Es una organizaciéon muy conocida en el mundo por defender el
medio ambiente, los animales, los ecosistemas, etc. Echan mano de
métodos algo controversiales como obstaculizar el paso de barcos
balleneros, situaciones que se tornan muy peligrosas. Greenpeace
se fundd en Vancouver, Canada, en 1971. Es una organizacién in-
dependiente y tienen oficinas en 55 pafses y mas de 30 millones de
afiliados que financian sus actividades a través de donaciones. Su
sede actualmente se encuentra en Amsterdam, Holanda. Llevan a
cabo protestas por la preservacién del ambiente, del Artico, para
proteger la biodiversidad, estan en contra del uso de alimentos
transgénicos y contra el uso de armas nucleares. Aunado a esto,
llevan a cabo campanas para la disminucién de emisiones de gases
de efecto invernadero.

World Wildlife Fund (WWF)
Se trata del Fondo Mundial para la Vida Salvaje o Fondo Mundial
para la Naturaleza. Fundada en 1961, es la mayor organizacién
no gubernamental del planeta que protege al medio ambiente.
Tiene presencia en mas de 100 pafses y cuenta con unos 5 mi-
llones de voluntarios. Su sede se encuentra en Suiza. Se dedica
a la investigacidn, la conservacidn y la restauracién ambiental.
Protege la diversidad biolégica, el uso racional de los recursos
ambientales y la disminucion de la contaminacién y del
excesivo de estos recursos. 55
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Programa de la Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA)

Organismo enmarcado en el sistema de la Organizacién de las Na- V"A ‘5
ciones Unidas que desarrolla politicas ambientalistas a nivel mun- \\’l" 'y
dial, promoviendo educacién a través de la promocion del desarro- \l—?\“-‘—b
llo sostenible. PNUMA

World Nature Organization (WNO)

Es la Organizacién Mundial del Medio Ambiente. Surgida de las dife-
rentes negociaciones entre pafses para la proteccién del ambiente.
Implementa acciones para apoyar la proteccion del ambiente y del
clima a nivel internacional. Se fundé formalmente en 2014 a través
del Tratado de la Organizacién Mundial de la Naturaleza. Se espera
que esta organizacién se convierta en la primera organizacién inter-
gubernamental dedicada a la proteccién ambiental a escala global.

The Nature Conservancy (TNC) Friends of Earth International
o Red Internacional de Amigos
Financiada por fuentes publicas y privadas, esta organizacién in-  de la Tierra
ternacional se enfoca en la conservacién de la biodiversidad y el
medio ambiente. Fundada en 19571, tiene representaciéon en 35 Fundadaen 1969 por activistas
paises. Busca la proteccién de terrenos y reas marinas en todo  que estan en contra de las ar-
el globo por medio de ideas innovadoras de conservaciéon. mas nucleares. Esta conforma-
da por una red internacional
de organizaciones protectoras
del ambiente de 74 paises.
Plantean dar a conocer los
peligros que representan las .
armas nucleares. Su sede esta
en Am§terdam, en los Paises
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Earth Action

Funciona primordialmente por comunicacién a
través de internet y busca activar al publico y
activistas de otras organizaciones protectoras
del ambiente para presionar publicamente so-
bre la toma de decisiones en ciertos aspectos
ambientales de importancia. Mas de 1,800 or-
ganizaciones de 144 paises estan afiliadas a EA
con el objeto de hacer campanias de divulgacion
sobre cuestiones criticas en medio ambiente,
desarrollo sostenible, aspectos sociales y la paz
mundial.

Intergovernmental Panel on climate Change
(IPCC) o Panel Intergubernamental de Expertos
sobre el Cambio Climéatico

Organizacién internacional fundada en 1988
por la Organizacién Meteorolégica Mundial y el
PNUMA, ambas como parte de la ONU. Aportan
informacion cientifica, econdmicay social sobre
el cambio climatico que genera la actividad hu-
mana, dando a conocer también formas de mi-
tigacién y adaptacién a esta amenaza.

The Climate Group o Grupo Clima

Trabaja con lideres empresariales y guberna-
mentales de todo el mundo para combatir el
cambio climatico. Fundado en 2004, opera a
través de sus oficinas establecidas en Londres,
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Pekin, Nueva Delhi y Nueva York. Esta organi-
zacion elabora programas que se enfocan en el
uso de energfas renovables no contaminantes,
asfcomo en la reduccién de emisiones de gases
de efecto invernadero.

The Climate Reality Project

El Proyecto Realidad Climatica busca hacer pre-
sién sobre los lideres del mundo para atender
el grave problema del cambio climético global y
sus consecuencias. Fue fundado por Al Gore, ex
candidato presidencial estadounidense y gana-
dor del Premio Nobel de la Paz por su activismo
sobre el cambio climatico (2007).

Una buena noticia es que el Presidente de Es-
tados Unidos, Joe Biden, en su primer dia de
gobierno, firmé una orden ejecutiva para rein-
corporar a su pafs al Acuerdo Climatico de Paris,
accién que da certeza al mundo sobre el com-
promiso internacional para el establecimiento
de medidas para la reduccion de las emisiones
de gases de efecto invernadero.

o ambiente.lL

ader.com/org
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Chausson

Despliegue de anhelos,
pensamientos hechos oro brisa salido del verdadero ser en venas
y arterias,

1Oh gran merced! piedad mia,

fuego momentéaneo, de ti,

espiritu hecho transmutado en un igual de aura de ti,
pasién en don a fragancias de mis mil corazones,
armonia, solo eso.

Concierto

Eco vibrante en reluciente transparencia marca-
da por una saciedad divina de ntcleos atémicos
de frecuencias redundantes,

para trueno,

para proseguir,

transponiendo,

que no advertido,

miras fijo,

divo,

divino que sin mas del puente que es como cau-
tivo,

nulo constructo en condicién vibrante,
dependes no ya, que en mas, crocante,

finito en solo infinitos tuyos,

amores del mio.
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Maelstrom

Brillante solar caminante en fluidos nitidos,
decretos,

estallos de incandescentes destellos,

en destierros movimientos de lazos unidos,
de los alcances hasta sofiados,
que en sf construye,

menos que en dar concretos,
estados de significados,
movimientos,

trazos infinitos.
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El modelo econémico
mundial se esta
transformando por el
agotamiento de los
recursos y el cambio
climatico

Un grupo de cientfficos finlandeses alertan a
economistas y gobiernos: “estamos en medio de
una transformacién del modelo econémico cuyo
trasfondo es el agotamiento de los recursos y
el cambio climético”. En el Informe Mundial de
Desarrollo Sostenible, encargado por la onu, los
investigadores concluyen que el capitalismo, tal
y como lo conocemos, esta llegando a su fin.

;Por qué? Seglin sus conclusiones, el capita-
lismo ha dependido de la “energia barata” du-
rante los ultimos 200 afos, la cual esta por ter-
minar. Debido al cambio climatico, los pafses
tienen que recurrir a fuentes de energia “menos

Tomado de:

eficientes”, las cuales necesitan de mayores es-
fuerzos para producirla. Se necesita un gran es-
fuerzo para cortar la dependencia del hombre
de los combustibles fésiles.

Estos cientificos afirman que gran parte del
problema se deriva de que las grandes teorfas
econdémicas fueron establecidas y desarrolla-
das cuando habia abundancia energética en el
mundo y se presuponfa un crecimiento energé-
tico, lo que hoy ha cambiado. En la actualidad,
es necesario construir y adaptar las infraestruc-
turas para que puedan funcionar sin combusti-
bles fésiles.

Pichel, M. (19 de agosto de 2019). “Por qué un grupo de cientificos dice que el capitalismo tal y como lo conocemos esta

llegando a su fin". BBC News Mundo. Recuperado de: https:/Aww.bbc.com/mundo/noticias-49234278

*llustraciones en la liga.
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¢ Te gustaria participar en la Revista Digital UDEMEX?

i Te invitamos !

Puedes escribir un articulo sobre tu area de formacioén o
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* Entrevistas y Opinion o reflexiones personales
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